
農
のう

業
ぎょう

で使
つか

う電
でん

球
きゅう

や蛍
けい

光
こう

灯
とう

には、照
しょう

明
めい

器
き

具
ぐ

としての他
ほか

にも、目
もく

的
てき

に応
おう

じたいろいろな種
しゅ

類
るい

があり
ます。太

たい

陽
よう

に近
ちか

い光
ひかり

を人
じん

工
こう

的
てき

につくって植
しょく

物
ぶつ

が育
そだ

つのを促
うなが

したり、害
がい

虫
ちゅう

が嫌
きら

う特
とく

定
てい

の色
いろ

の光
ひかり

で
被
ひ

害
がい

を防
ふせ

いだりと、そこで働
はたら

く人
ひと

のためではなく、植
しょく

物
ぶつ

や周
しゅう

辺
へん

環
かん

境
きょう

に働
はたら

きかける電
でん

気
き

の明
あ

かり
です。今

こん

回
かい

紹
しょう

介
かい

するのは、パナソニック ライティングデバイスが開
かい

発
はつ

した UV-B 電
でん

球
きゅう

形
がた

蛍
けい

光
こう

灯
とう

。イチゴを病
びょう

気
き

に強
つよ

くしたり、害
がい

虫
ちゅう

から守
まも

ったりするすぐれた働
はたら

きがあります。

強いイチゴを育てる強いイチゴを育てる
蛍光灯蛍光灯 UV-B電球形蛍光灯UV-B電球形蛍光灯
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今回お話を伺った、パナ
ソニック ライティングデ
バイス株式会社　デバイ
ス営業部の山

やま

田
だ

竜
りゅう

士
じ

さん。
UV-B電球形蛍光灯の営
業を担当していて、営業
活動のかたわら、各地で
勉強会やそれぞれのハウ
スに合った設置方法の提
案などを行っている。

夜中のビニールハウスにともるUV-Bの明かり。UV-B
そのものは目に見えないが、UV-Bの波長に近い可視光
（目に見える光）も放射しているので、明かりがついて
いるのがわかる。（写真提供：パナソニック ライティングデ
バイス株式会社）

だれもいないのにだれもいないのに
明かりが明かりが

ついているよ？ついているよ？

UV-B電球形蛍光灯。取
り付けは白熱電球など
と同じねじこみ式だ。
ビニールハウスの中に、
数mの間隔をあけて取
り付け、照射すること
で効果が得られる。（写
真提供：パナソニック ライ
ティングデバイス株式会社）

UV-Bは夜間に3時間くらい照射すれば十分な効果が得られるので、昼間
は点灯していない。蛍光灯だけど電球形なので、特別な照明器具が必要な
いのもメリットだ。電線と電球用のソケットがあれば、簡単に設置できる。
（写真提供：パナソニック ライティングデバイス株式会社）

　UV-Bには、害
がい

虫
ちゅう

に対
たい

して効
こう

果
か

も認
みと

められてい
ます。イチゴの害

がい

虫
ちゅう

として農
のう

家
か

を悩
なや

ませているの
が、ハダニという、葉

は

の上
うえ

に棲
す

みつくダニの一
いっ

種
しゅ

。
繁
はん

殖
しょく

力
りょく

が強
つよ

く、放
ほう

っておくと葉
は

が枯
か

れたり、実
み

の
品
ひん

質
しつ

が悪
わる

くなるなど、いろいろな野
や

菜
さい

や果
くだ

物
もの

への
被
ひ

害
がい

が報
ほう

告
こく

されています。
　UV-Bを照

しょう

射
しゃ

することで、ハダニの卵
たまご

の孵
ふ

化
か

や、
生
せい

育
いく

を妨
さまた

げたり、産
さん

卵
らん

しにくくなるように働
はたら

きか
けることができるのです。しかし、照

しょう

射
しゃ

してから
すぐに太

たい

陽
よう

などの光
ひかり

を浴
あ

びると、卵
たまご

の孵
ふ

化
か

を妨
さまた

げ
る効

こう

果
か

が減
げん

少
しょう

してしまうこともわかりました。実
じっ

験
けん

などの結
けっ

果
か

から、いちばん有
ゆう

効
こう

なのは、照
しょう

射
しゃ

す
るのをやめてから3時

じ

間
かん

から4時
じ

間
かん

ほどの間
あいだ

、あ
たりを暗

くら

くすることでした。そのため、害
がい

虫
ちゅう

対
たい

策
さく

として、UV-Bの照
しょう

射
しゃ

は夜
よ

中
なか

過
す

ぎには終
お

わるよう
にして、日

ひ

の出
で

までの暗
くら

い時
じ

間
かん

を設
もう

けます。
　また、ハダニは葉

は

の裏
うら

側
がわ

にいることが多
おお

いの
で、UV-Bを上

うえ

から照
しょう

射
しゃ

しただけでは、ほとんど
届
とど

きません。そこで、UV-Bを反
はん

射
しゃ

するシートを
根
ね

元
もと

に敷
し

きつめたところ、ハダニに対
たい

して大
おお

きな

害虫にも効果があるUV-B

　太
たい

陽
よう

の光
ひかり

には色
いろ

がないように見
み

えますが、実
じつ

は
いろいろな色

いろ

が混
ま

ざっています。それが分
わ

かれて
見
み

えるのが、虹
にじ

。虹
にじ

の色
いろ

は赤
あか

から紫
むらさき

の7色
しょく

ですが、
赤
あか

と紫
むらさき

の外
そと

側
がわ

にも、人
にん

間
げん

の目
め

に見
み

えない光
ひかり

があり
ます。赤

あか

の外
そと

にあるものが赤
せき

外
がい

線
せん

。そして、紫
むらさき

色
いろ

の外
そと

側
がわ

にあるものが紫
し

外
がい

線
せん

です。
　紫

し

外
がい

線
せん

は、波
は

長
ちょう

の長
なが

さによって３つに分
ぶん

類
るい

さ
れ、波

は

長
ちょう

の長
なが

いものからUV-A、UV-B、UV-Cと
呼
よ

ばれます。皮
ひ

膚
ふ

を強
つよ

くしたり、体
からだ

の中
なか

にビタミ
ンDをつくったりする大

たい

切
せつ

な働
はたら

きもありますが、
浴
あ

びすぎれば目
め

を傷
いた

めたり、皮
ひ

膚
ふ

がんを引
ひ

き起
お

こ
す原

げん

因
いん

にもなるといわれています。
　パナソニック ライティングデバイスのUV-B
電
でん

球
きゅう

形
がた

蛍
けい

光
こう

灯
とう

は、植
しょく

物
ぶつ

に紫
し

外
がい

線
せん

を当
あ

てるためにつ

目に見えない光を当てる蛍光灯 くられたものです。紫
し

外
がい

線
せん

には、人
にん

間
げん

以
い

外
がい

にも化
か

学
がく

的
てき

な作
さ

用
よう

をおよぼす働
はたら

きのあることが知
し

られて
います。この性

せい

質
しつ

を応
おう

用
よう

して研
けん

究
きゅう

を進
すす

めた結
けっ

果
か

、
2006年

ねん

にUV-Bが植
しょく

物
ぶつ

の免
めん

疫
えき

力
りょく

を高
たか

めて、病
びょう

気
き

にかかりにくくする働
はたら

きのあることがつきとめら
れ、後

のち

に製
せい

品
ひん

化
か

したものが、このUV-B電
でん

球
きゅう

形
がた

蛍
けい

光
こう

灯
とう

。つまり、UV-Bを照
しょう

射
しゃ

するのは、病
びょう

原
げん

菌
きん

を
やっつけるためではなく、植

しょく

物
ぶつ

の防
ぼう

御
ぎょ

力
りょく

を高
たか

める
ためなのです。
　UV-Bの効

こう

果
か

はキクやバラでも見
み

られました
が、大

おお

きな成
せい

果
か

が見
み

られたのがイチゴでした。
UV-Bを3時

じ

間
かん

ほど葉
は

に照
しょう

射
しゃ

することによって、
大
たい

敵
てき

であるうどんこ病
びょう

を大
おお

幅
はば

に防
ふせ

ぐことに成
せい

功
こう

し
たのです。うどんこ病

びょう

とは、カビによる病
びょう

気
き

で、
進
しん

行
こう

すると葉
は

が変
へん

色
しょく

したり、枯
か

れてしまったりし
て、植

しょく

物
ぶつ

を弱
よわ

らせます。

効
こう

果
か

が得
え

られ、さらにうどんこ病
びょう

になりにくくす
る効

こう

果
か

も高
たか

まることがわかりました。
　照

しょう

明
めい

用
よう

の普
ふ

通
つう

の蛍
けい

光
こう

灯
とう

は、管
かん

の内
ない

面
めん

に塗
ぬ

られた
蛍
けい

光
こう

体
たい

によって、水
すい

銀
ぎん

から放
ほう

出
しゅつ

されたUV-Cを目
め

に見
み

える光
ひかり

に変
へん

換
かん

しています。それに対
たい

してこの
UV-B電

でん

球
きゅう

形
がた

蛍
けい

光
こう

灯
とう

は、特
とく

殊
しゅ

な蛍
けい

光
こう

体
たい

を使
つか

うこと
で、このUV-CをUV-Bに変

へん

換
かん

します。しくみは
蛍
けい

光
こう

灯
とう

ですが、取
と

り扱
あつか

いや設
せっ

置
ち

のしやすさから、
直
ちょっ

管
かん

形
がた

ではなく、大
おお

きな照
しょう

明
めい

器
き

具
ぐ

を必
ひつ

要
よう

としない
電
でん

球
きゅう

形
がた

が採
さい

用
よう

されています。

電気工学のことをわ
かりやすく解説して
いるコーナーをはじ
め、電気の現場で働
く人や研究者のイン
タビューも充実！　ぜ
ひチェックしてみてね。 パワーアカデミー 検索

パワーアカデミーのWEBサイトでパワーアカデミーのWEBサイトで
電気工学を学ぼう！電気工学を学ぼう！免疫力がアップ

したこのイチゴ、
見かけによらず
強いんだね！

　光
ひかり

や電
でん

波
ぱ

などのことをまとめて「電
でん

磁
じ

波
は

」と
いうんだ。電

でん

磁
じ

波
は

は、波
なみ

のように広
ひろ

がり、
粒
りゅう

子
し

のようにふるまう性
せい

質
しつ

を持
も

ったエネルギーのこと。太
たい

陽
よう

の光
ひかり

も電
でん

磁
じ

波
は

の一
いっ

種
しゅ

だよ。紫
し

外
がい

線
せん

の波
は

長
ちょう

はとても短
みじか

くて
nm（ナノメートル＝100万

まん

分
ぶん

の1mm）という単
たん

位
い

で表
あらわ

され
る。UV-Aは315〜400nm、UV-Bは280〜315nm、
UV-Cは100〜280nmとそれぞれ幅

はば

がある。紫
し

外
がい

線
せん

は
体
からだ

に害
がい

を及
およ

ぼすこともあるけど、減
げん

農
のう

薬
やく

で環
かん

境
きょう

にやさしい
イチゴが食

た

べられるのはうれしいね。
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